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SUMINISTRO DE ENERGIA ALIMENTARIA '

El suministro de enargia alimentaria "SEA™ de la poblaciin tiene variabilidad segln las caracteristicas de su estructura y dindmica. La
presente reflerencia sobre la necesidad y suministro energético constituye solo una parte del andlisis de la situacion alimentario nutricional
en el contexto del desarrollo econdmico social que hace al tema mas amplio de la seguridad alimentaria. Para el periodo 1933-1995, el
suministro de energia alimentaria fue de 1.835 Kcal/persona dia y las necesidades de energla para el mismo afio 2.085 Kcal/persona /dia,
siendo mayor en el drea rural 2.138 con relacion a la urbana que fue de 2.041. Para el mismo afio el suministro adecuado requerido de
proteinas se establecié en 57.7 grs por persona/dia y el suministro de grasas en 54.4 grs/persona/dia como promedio nacional®.
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e M e o o Informacién del INE-MSPS* de 1991- 1992 sefiala que las zonas
VALLE RURAL DISPERSO 1012 28 del llano rural disperso, el valle rural concentrado y disperso y el
= altiplano rural disperso tienen el suministro de energia alimentaria
LLAND UREAND ms 35 més bajo en el pais; tiene esta misma caracteristica la region del
altiplano urbano afectada posiblemente por la ciudad de El Alto. EI
KNG FORAL SERICRIETRAIO tops o8 aporte proteico mas bajo se registra en las zonas del llano rural
LLANG URBANG 91 ag disperso y el altiplano rural disperso con solo 29 gramos/personaldia.
Con relacidn al comportamiento del patrdn de consuma proteina/grasa
FUENTE: INE, MSPS. 1684 promedic nacional se advierte a partir da 1885 un crecianta
incremento en la ingesla de grasas respecto de las proteinas?®
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La adecuacion del consumo energélico® Salcanza al 50 a 70% en los dos quintiles més pobres de la poblacién (40% de la poblacion total)
siendo la adecuacion mucho menor en cludades o Areas pobres (El Alto). Asimismo la adecuacién energética y el aporte proteico es mas
bajo en hogares donde la madre no s instruida o tiene nivel basico de instruccion. En corespondencia con los datos la ENDSA 98 eslablece
los siguientes porcentajes de desnutricion crénica (talla para la edad) en menores de 3 afios: drea urbana 18.3%, rural 35.6%, madre sin
instruccion 44.3%, El Alto 21.6%, la region del altiplano 31%, valles 24.2% v el llano 19.4%. Los porcentajes de desnutricion global (paso
para la edad) alcanzan en el drea urbana el 6.1%, rural 14.1%, madre sin instruccion 20.2%, El Alto 10%, en las regiones del altiplano y
valle 10% y en el llano 795,




ACCESO A SERVICIOS DE SANEAMIENTO BASICO

DISTRIBUCION DEL PORCENTAJE DE HOGARES SIN ACCESO A
AGUA POR CANERIA, TOTAL PAIS, CIUDADES CAPITALES, RESTO Los datos promedio departamentales de acceso de
URBANO Y AREA RURAL, S_Eﬁbhl DEPARTAMENTOS, 19877 hogares a provision de agua por caneria (fuera o dentro
de la vivienda) son sobre todo criticos en Pando, Beni,
Chuquisaca, Potosi y Cochabamba. Los promedios
ABRA JOTALEAIS CIURADES ERESTO.URRANO |'RURAL departamenlales estan fuertemente afectados por la
kL % % % situacion del drea rural, donde los hogares de los
BOLIVIA 25 5 11 g3 departamentos de Chuquisaca Cochabamba Potosi y
Tarija se provean de agua de rios, lagos y vertientes,
CHUQUISACA-SUCRE *® & 0 = mientras que en el drea rural de La Paz, Oruro, Santa
LA PAZ 20 2 5 55 Cruz, Benl y Pando se proveen de pozos y/o norias. En
COCHABAMEBA 36 18 14 &f &l resto urbano que s0n las comunidades con pmla'.?igﬂGE
= mayores a 2000 habilantes que no son ciudades capitales,
ORUROD 27 = L 70 la situacién es critica en los departamentos de Bani,
POTOSI 49 2 7 i Cochabamba y Oruro. Cochabamba es la ciudad capital
TARIA 26 1 4 can mayor prqblarna. sus hogares consumen agua de
= rio lago o vertiente en un 14%, de pozo o noria en 8%
SANTA CRUZ 16 2 7 81 y de carro repartidor en 7%. Se advierte un incremento
BENI-TRINIDAD 43 2 a8 89 de hogares sin acceso a agua por caferia entra 1997 y
= 1999 en las ciudades de Trinidad de un 2% a 22%, &n
heoonrans, LB i 19 " Sucre de 5% a 8%, en Cobija de 11% a 15% y en El
ELALTO 1.5 Allo de 1.5% a 3% de hogares.?
FUENTE: Elaboracicn progla en basa a la ENE 3, INE, Movismben 1997
: DISTRIBUCION DEL PORCENTAJE DE HOGARES SIN ACCESO A
El drea rural de los departamentos de Potosi, Oruro y ALCANTARILLADO Y/O SISTEMA DE ELIMINACION DE EXCRETAS,
Chuquisaca en los que existe una sinergia entre la ausencia TOTAL PAIS, CIUDADES, CAPITALES, RESTO URBANO Y AREA
de sistemas de disposicidn de excretas en més de 30% de RURAL, SEGUN DEPARTAMENTOS, 1987
hogares vy falta de provisidn de agua por sistema de caneria o
an mas del 70% constituye el drea mds critica del pais en
cuanto a saneamiento basico. En el Departamento de Oruro AREA TOTAL PAIS | CIUDADES | RESTO URBANO | RURAL
los hogares que residen en el “resto urbane® en un 94% 5% % % %
de los casos y enla cludad capital en el 45% de los BOLIVIA M 18 a1 BY
hogares, no tienen acceso a sistemas de disposicién de [
excretas; en el caso de la ciudad de Oruro el porcentaje CHUGUISACA-SUCRE 60 18 40 _% |
descrito se ha reducido a 40% en 1998 ¥ a 36% en 1999; LA PAZ 45 20 53 85
en la ciudad de El Alto se produjo una reduccién de 46% en
1997 a 28% en 1999. La ciudad de Santa Cruz registra SARANS = 2 29 =
para 1897 un 4% de hogares sin acceso a sistema de ORURO &8 45 24 81
d;asgpnsi:iﬁn de excreta, porcentaje que diminuyd a 1.5% en POTOSI 76 22 5 85
1998 y que se incrementd a 5.2% an 1988, hecho susceptible
de ser comprendido por el fendmeno migracional ya TREIA L ¥ : .
conocido. Situacidn similar a esta Gltima se produce en las SANTA CRUZ 12 4 10 33
ciudades de Trinidad en que |a falta de acceso de hogares BEMI-TRINIDAD 16 3 a 51
a sistemas de disposicion de excralas subio de 3% en 1897 DAN Ty 34
a 11% en 1998 encontrandose en 8% en 1999; en Cobija DO-ClBLs 3 aid
del 3% (1997) subis a 6% en 19992 EL ALTO 45
FUENTE: Elarorackin propia en bisy a ka ENE 3, INE, Hoedambm 1057

ABASTECIMIENTO DE AGUA POR CANERIA, BOLIVIA, CIUDADES Y AREA ; .
RURAL, SEGUN ANOS PROMEDIO DE ESCOLARIDAD DE HOGARES, 1997 Complementariamente a los programas de inversién
. publica para la provision de servicios basicos en centros
urbanos por cuya concentracidén de poblacion son

gl el O2afios. | ¥danos | S-Gafios |7-10afos | 11-18 afios econémicamente factibles, en el 4rea rural donde la
Caractaristica % b % % % ocupacion espacial de la poblacién es dispersa o poco
Bolivia concentrada, debe incidirse en la instruccion da la
Si tiene 40 57 73 80 a4 poblacion en edad escolar, al estar demostrade que

los hogares cuyos miembros tienen de 11 a mds afios

Ciudades

i de instruccion, logran abastecerse del liguide elemento
Sl Sone Ll M L 90 i por cafierfa hasta en un 67% de los casos, es decir
Area rural casi el doble de los que solo tienen hasta dos afios de
Si tiene a7 3 42 58 67 instruccion'®,

FUENTE: Elaborachin propia en base a la ENE 3. INE, Noviembre m_w

FUENTE DE DATOS ¥ NOTAS TECNICAS:

MTerminologia ulilizada por Food and Agriculture Organization (FAQ) que n;unm a las Necesidades de Energia por Persona dia, medidas an Kealidia, sinan
para identificar el balance da nacasfdadf suministro de energia alimentaria, £ FAO, Food Balance Sheetl, 2000, {www.fao.org).® La adscuscion dal consumo
energelico dplimo se mide como 100%.° INE-QPS/OMS Perfil Nutricional de Bolivia, 20007 INE, ORSTOM, Alimentacion v Nulricidn, La Faz, Cochabamba,
Sania Cruz, El Alto. Un andlisis a pariir de la encuesta de presupuestos familiares, La Paz, Bolivia, 1994.5 INE, DHS, Encuesia de Damografia ¥ Salud
1998, Bolivia.” Segun la ENE 3 agua por cafieria se refiare a acoeso deniro o fuera de la vivienda excluye carro repartider, pozo o noria, rio, lago, varfiante
y otro® INE, ENE I y Il (Nov. 1836-Nov 1887), ENDSA (Mar-Sap, 1888), ECH (primer irimestre 1999).7 Se refiere sin acceso & servicios sanitarios con o
sin descarga, sin alcantariiada piblico, sin cdmara séptica , sin pozo ciego.™’ INE, Ministerio de Haclenda, Republica de Bolivia, Encussta Nacional de
Empleo lil, Noviambra 15937,




